
 LA MEDIAZIONE FAMILIARE  E’ 
 

Un percorso guidato da un 
professionista con specifiche 
competenze in campo psicologico . 
 
In caso di separazione o divorzio ha lo 
scopo di favorire la ricerca ed il 
mantenimento di accordi condivisi da 
entrambi i genitori sui temi della cura e 
dell’educazione dei figli, nel rispetto dei 
bisogni di tutte le persone coinvolte. 
 
Un aiuto per superare un evento 
traumatico che ha originato il conflitto e 
trasformare questa esperienza in una 
occasione di crescita personale 
 
LA MEDIAZIONE FAMILIARE 
INTERVIENE PER: 
 
Facilitare la ripresa delle relazioni 
Le tecniche e gli strumenti usati dal 
mediatore familiare facilitano la 
riattivazione di canali di comunicazione 
interrotti dai conflitti. 
 
Creare occasioni di dialogo 
Nella mediazione familiare si crea uno 
spazio dove è possibile parlarsi per 
ricercare accordi con la prospettiva di 
promuovere il benessere delle persone 
coinvolte.   
 
 

CHE COSA NON E’  
LA MEDIAZIONE FAMILIARE 

 
Non è una terapia di coppia o familiare 
 
Non sostituisce la consulenza legale né 
l’iter giudiziario della separazione o 
divorzio 
 
Non serve per rimettere insieme la 
coppia 
 
Non impone decisioni o accordi che non 
siano approvati da entrambi i genitori o 
dagli adulti in conflitto. 

 
 
 
COME SI REALIZZA L’INTERVENTO 
DI MEDIAZIONE 
 
In genere è prevista una serie di 10-12 
incontri rivolti ai soli genitori o agli 
adulti in conflitto con cadenza  
settimanale o quindicinale e in orari da 
concordare a seconda dei casi. 
 
 
È possibile concordare un pagamento 
rateale. 
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Per informazioni 
 

AIED di Bergamo 
 

Lun-ven  9-13  15-19 
 

Sabato  9-12 
 

Tel. 035 222.159 – 232.600 
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AIED Bergamo 
via Angelo Maj, 16   24125 Bergamo 

tel. 035/222159 - 232600 
e-mail: aied@aied-bg.it 


